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INTRODUCAO

Uma das propriedades fisicas mais importantes

REsumo

O correto restabelecimento da dimensao vertical de ocluséo € um dos grandes desafios da odontologia reabilitadora. Por-
tanto, a sele¢do de dentes artificiais com melhores propriedades fisicas e mecénicas facilita a manutengdo dessa relacéo.
O objetivo deste trabalho foi avaliar a resisténcia ao desgaste de dentes artificiais de resina por meio de ensaios mecanicos
realizados em maquina de escovagdo. Oito grupos (G I — Postaris, G II — Gnatostar, G III — Vitapan, G IV — Triostat, G
V —Trilux, G VI - VipiDent, G VII — Artiplus e G VIII — Biotone), compostos de cinco pré-molares superiores de cada
fabricante, foram pesados em balanca analitica eletronica e medidos em sua altura por um micrometro antes e apds os
ciclos. Para que os dentes fossem fixados a haste da maquina, foram embutidos em um bloco de resina acrilica de forma
que a ponta de cispide vestibular entre em contato com a amostra do antagonista. Foram realizados 372 ciclos por minuto,
num total de 200.000 vezes em uma distincia de deslize de 20mm por ciclo em dire¢ao vestibulo-lingual, sob carga axial
de 400g. Durante o processo, os dentes foram irrigados com dgua destilada em ambiente com temperatura controlada
pela maquina de 25°C. O material de escolha para o antagonista foi porcelana feldspatica de esmalte preparado como
uma placa de 24x12x3mm aplicada sobre uma infra-estrutura de liga de niquel-cromo. Os resultados foram submetidos
a andlise estatistica de Tukey com nivel de significancia p=0,05. Ndo foram encontradas diferencas significantes entre
0s grupos para as avaliagdes de perda de peso e altura.

UNITERMOS

Dente artificial; abrasfio dentdria, estudo comparativo; teste de materiais

uma funcdo adequada e oclusdo estavel, deve ser dada
mais aten¢do na escolha do dente artificial a ser usado
de acordo com o material de composicdo da denti¢dao
antagonista.

dos dentes artificiais usados na reabilitagdo do pa-
ciente edéntulo € a resisténcia ao desgaste, que da
capacidade a esses dentes de manter uma relagcdo
oclusal estdvel com o passar do tempo. O desgaste
pode causar ndo somente a diminui¢do da dimensao
vertical de oclus@o com conseqiiente diminuicdo da
eficiéncia mastigatdria, instabilidade oclusal e o apa-
recimento de atividades parafuncionais. Para manter
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Existem trés op¢des de materiais para dentes artifi-
ciais posteriores: porcelana, resina e metal. Os dentes
de porcelana sdo reconhecidamente superiores no que
diz respeito a resisténcia ao desgaste, porém desvanta-
gens como a falta de adesdo com o material da base, o
ruido desagradavel produzido durante a mastigagao, a
capacidade abrasiva da denticao antagonista e a maior
dificuldade no ajuste oclusal ndo podem deixar de ser
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considerados®®. Os dentes artificiais com superficies
oclusais metdlicas apresentam boas propriedades na
manutencdo da DVO, principalmente quando o arco
antagonista € constituido de restauracdes metdlicas
ou esmalte, porém o maior nimero de etapas labo-
ratoriais, o custo mais elevado na sua confeccio, e a
falta de estética limitam sua indicagio™'*. J4 os dentes
de resina apresentam como vantagens a adesdo com
da material da base, excelente absorcdo de impactos
e facilidade de ajuste oclusal e polimento. A maior
desvantagem relativa a esse material € sua baixa
resisténcia ao desgaste*>1%15, Recentemente, foram
introduzidos no mercado dentes de resina com mel-
hores propriedades mecanicas, no anseio de aumentar
a longevidade das préteses, como os dentes de resina
IPN (Interpenetrated Polymer Network), dentes com
dupla ligacdo cruzada de polimeros (DCL) e dentes de
resina acrilica convencional com a adi¢do de agentes
inorganicos em sua composi¢ao®.

Quadro 1 - Grupos de dentes

O objetivo desse artigo foi avaliar a resisténcia
ao desgaste por meio da perda de peso e de altura de
dentes de resina acrilica reforcada (Postaris, Vitapan,
Trilux e Artiplus) e compard-los com dentes de re-
sina acrilica convencional (Biotone, VipiDent Plus,
Gnatostar e Triostat) contra a porcelana em maquina
de escovagdo adaptada para receber o conjunto dente-
antagonista.

MATERIAL E METODO

Foram utilizados oito grupos de dentes com cinco
amostras cada.

Os grupos foram divididos da seguinte forma:
Grupo I — Postaris, Grupo II — Gnatostar, Grupo 111
— Vitapan, Grupo IV — Triostat, Gupo V — Trilux,
Grupo VI — VipidentPlus, Grupo VII — Artiplus e
Grupo VIII - Biotone (Quadro 1).

N Marca Fabricante
GRUPO | 5 Postaris Ivoclar-Vivadent
GRUPO I 5 Gnatostar Ivoclar-Vivadent
GRUPO llI 5 Vitapan Vita
GRUPO IV 5 Triostat Vita
GRUPO V 5 Trilux Ruthibras
GRUPO VI 5 VipiDent Plus Vipi
GRUPO VII 5 Artiplus Dentsply
GRUPO VI 5 Biotone Dentsply

TESTES DE RESISTENCIA AO DESGASTE:

Os testes de resisténcia ao desgaste foram real-
izados em maquina de escovacdo MSEt (Figura 1)
adaptada para receber o conjunto dente-antagonista.
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FIGURA 1 — Méquina de escovagdo MSEt
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A forma escolhida para os dentes foi a de pré-
molares superiores que foram identificados, cortados
com altura padrdo de 6mm com disco diamantado
(KG Sorensen Ind. e Comércio Ltda — Barueri — SP)
e mantidos em 4gua destilada durante 45 dias para
sofrerem embebicdo maxima. Foram pesados em
balanga analitica eletronica com precisdo de 0,1 mg
(Chyo Balance JK180 — Chyo Corp. — Japao). Pesa-
gens semanais foram realizadas até que os valores
obtidos fossem iguais aos dltimos anotados.

Os dentes foram presos a um bloco de resina acri-
lica quimicamente ativada que foi confeccionado da
seguinte forma: preencheu-se a tampa uma placa de
Petri com hidrocoléide irreversivel (Jeltrate Dentsply)
e selecionou-se a cabeca de uma escova de dentes
para que fossem feitas marcagdes de seu contorno no
hidrocoléide. Fez-se o recorte do contorno com lamina
de bisturi e preencheu-se o espaco com resina acrilica
incolor quimicamente ativada. Apds a presa da resina,
contornou-se a placa obtida com fita crepe, servindo
de forma para a nova camada de resina e a0 mesmo
tempo padronizando a altura do bloco. Os dentes
foram presos em lamina de cera n® 7 (Cerafix), vazou-
se resina nas formas e o conjunto dentes-cera foram
posicionados sobre as formas alinhadas como uma

tampa de tal forma que a cispide vestibular entrasse
em contato com a amostra do antagonista.

Ap6s a confeccdo dos corpos-de-prova, os mes-
mos foram submetidos ao ciclo de polimerizagcdo em
microondas (Panasonic 800 - Watts de poténcia) para
simulagao das variacdes de temperatura sofridas pelos
dentes durante a confeccdo das préteses (3 minutos
com 40% de poténcia, 4 minutos com 0% de poté€ncia
e 3 minutos finais com 90% de poténcia), pesados a
cada sete dias até ndo apresentarem diferenca de peso
entre o anterior e o atual garantindo agora a embe-
bicdo méxima do conjunto dente/bloco de resina. Os
corpos-de-prova ja numerados foram identificados por
grupo com fita isolante colorida (3M do Brasil LTDA,
Sumaré, SP) e novamente pesados.

Em seguida, os corpos-de-prova foram medidos
em sua altura com o auxilio de um micrometro (Vonder
— O.V.D Importadora e Distribuidora Ltda — Curitiba
— PR) e conferidos com um paquimetro digital (Mi-
tutoyo — Japao), ambos com precisdo de 0,01mm. Os
valores obtidos foram anotados e denominados HICP
(altura inicial do corpo-de-prova). Os corpos-de-prova
foram identificados em sua base para que ambas as
medicdes — iniciais e finais — fossem realizadas no
mesmo local (Figura 2).

FIGURA 2 — Medicéo da altura do corpo-de-prova

Confeccao do antagonista

Para o antagonista foi utilizada porcelana feldspa-
tica de esmalte (Noritake EX-3 — Noritake — Japan),
aplicada sobre uma placa de liga de Ni-Cr (niquel-cro-
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mo - Verabond) para servir como base, evitando, dessa
forma, distorcdes durante a queima, com dimensdes
de 24 x 12 x 3mm para que se adaptasse ao orificio
existente na maquina de escovagao.
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A superficie do antagonista foi glazeada utilizan-
do-se a mesma metodologia para aplicagdo cerdmica
de coroas convencionais'.

Os dentes foram fixados a maquina por meio
de presilhas presentes nos bragos méveis e as
placas de porcelana foram posicionadas no leito

da mdquina, e entdo reembasadas com material
elastomérico de baixa viscosidade (Silicone de
condensagdo Perfil - Vigodent) para preenchimento
de possiveis fendas, evitando, dessa forma, micro-
movimentos das placas durante a realizacdo dos
testes (Figura 3).

FIGURA 3 — Corpo-de-prova e antagonista adaptados a maquina

Foram realizados 200.000 ciclos com 372 ciclos/
minuto com uma distincia de curso de 20mm por
ciclo sob carga de 400g, sendo lubrificados com dgua
destilada em ambiente com temperatura controlada
pela maquina de 25°C. Todos os corpos-de-prova
foram pesados determinando o peso final do corpo-
de-prova (PFCP). A diferenca entre os pesos iniciais
e finais determinou a perda total de peso (PTP). O
célculo para o peso final do dente (PFD) seguiu-se a
seguinte equacao:

PID = Peso inicial do dente

PICP = Peso inicial do corpo-de-prova
PFCP = Peso final do corpo-de-prova
PTP = Perda total de peso

PFD = Peso final do dente

PTP = PICP - PFCP
PFD = PID - PTP

Para o célculo da porcentagem da perda total
de peso (%PP) em relagdo ao peso inicial do dente,

seguiu-se a seguinte equagao:
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%PP = PTP x 100
PID

Apbs a pesagem, os corpos-de-prova foram no-
vamente medidos e os valores obtidos denominado
HFCP. A diferenca entre as alturas iniciais e finais
determinou a perda total de altura (PTH) (Figura 4).

HID = Altura inicial do dente = 6mm
HICP = Altura inicial do corpo-de-prova
HFCP = Altura final do corpo-de-prova
PTH = Perda total de altura

PTH = HID — HFD

Para o célculo da porcentagem da perda total de
altura (%PH) em relacdo a altura inicial do dente,
seguiu-se a seguinte equacao:

%PH = PTH x 100
HID
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FIGURA 4 — Corpo-de-prova apds a realizacio dos testes

Os resultados coletados foram tabulados e sub-
metidos a andlise estatistica de ANOVA e Tukey com
niveis de significancia = 0,05.

REsuLTADOS

Os valores obtidos e suas respectivas médias serdo
apresentados a seguir. A tabela I mostra os valores

médios dos pesos dos grupos testados. Com base
nos resultados, evidencia-se que o Grupo I (Postaris)
apresentou desempenho superior (%PP=1,66). O
Grupo VIII (Biotone) apresentou os piores resultados
(%PP=6,08), perdendo cerca de 3,6 vezes mais peso
que o Grupo I, embora nfo tenha havido diferengas
significativas entre os grupos. A representacdo grifica
das médias das porcentagens de perda de peso estd
expressa na Figura 5.

Tabela 1- Dados expressos em gramas (g), correspondentes as médias dos pesos inicias e finais apos 200.000
movimentos e suas respectivas porcentagens de perda em relagao ao peso inicial

Grupo Média Média Média Média
PID PFD PTP %PP
I 0,5844 0,57478 0,00962 1,662259
Il 0,3318 0,32274 0,00906 2,744918
I 0,429 0,41728 0,01172 2,729244
\Y 0,2924 0,27928 0,01312 4,557895
\Y 0,3812 0,37392 0,00728 1,927842
Vi 0,314 0,30582 0,00818 2,649712
VII 0,2648 0,25564 0,01032 3,89915
Vil 0,2414 0,22624 0,01516 6,086429
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FIGURA 5 — Comparacdo grifica das médias das porcentagens de perda de peso

Os valores relativos a perda de altura estao expres-
sos na tabela II.

Com base nos resultados, evidencia-se que o
Grupo I (Postaris) apresentou melhor desempenho
(6,47%). O Grupo VI (VipidentPlus) apresentou

os piores resultados (12,13%), perdendo cerca de
aproximadamente duas vezes mais altura que o
Grupo 1. A representagdo grafica das médias das
porcentagens de perda de altura estd expressa na
Figura 6.

Tabela 2 — Dados expressos em milimetros (mm), correspondentes as médias das perdas de altura apoés 200.000
movimentos e suas respectivas porcentagens de perda em relagao a altura inicial

Grupo Média PTH Média %PH
I 0,388 6,47
I 0,478 7,97
I 0,41 6,83
v 0,392 6,53
Vv 0,528 8,8
VI 0,728 12,13
VIl 0,43 7,17
Vil 0,618 10,3
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FIGURA 6 — Comparag@o gréfica das médias das porcentagens de perda de altura

DiscussiAo

O objetivo do tratamento com proteses com-
preende devolver ao paciente ndo somente estruturas
perdidas, mas também a auto-estima, estética e o bom
convivio social, pois em grande parte dos casos, existe
desconforto e inseguranca durante a mastigacao, fala
e sorriso. Principalmente quando se trata de proteses
removiveis. A qualidade do tratamento depende do
uso de materiais com propriedades suficientes para
restabelecer e corresponder as necessidades do pa-
ciente 2%, Diversos testes in vitro tém sido usados
para avaliar desempenho clinico de dentes artificiais,
0s quais em sua maioria usam métodos que tentam
simular o meio ambiente oral ou algum método
disponivel de simulacdo aproximada. A utilizagcdo
da méaquina de escovagdo adaptada para receber os
conjuntos corpos-de-prova/antagonistas permite um
controle adequado da temperatura e dos periodos de
irrigacdo constante.

Ao se optar pela avaliacdo da perda de peso na
resisténcia ao desgaste de um determinado material,
deve ser tomado cuidado na pré-pesagem, pois como a
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maioria dos testes de desgaste envolve contatos desli-
zantes entre superficies, uma lubrificagdao do meio é
sempre necesséria’. Com isso, um grau de embebigao,
que varia de acordo com o material, sempre acontece.
Por isso, pesagens periddicas sdo necessdrias para
avaliar o grau de embebicao do material a ser avaliado,
e os testes s6 devem ter inicio apds sua embebicio
maxima, que se caracteriza pela auséncia de diferenca
numérica entre o tltimo e peniltimo peso anotado.

Shortall, et al.”® (2002), estudaram trés possiveis
materiais para serem usados como substitutos do
esmalte em testes de desgaste e comparou-os com o
esmalte humano: a esteatita, o aco inoxidével e por-
celana feldspatica de esmalte, sob a avaliacdo de trés
propriedades: dureza, resisténcia ao desgaste e coefici-
ente de friccdo. Indicando como um melhor substituto
disponivel, a porcelana, por apresentar propriedades
mais préximas do dente natural, além da maior faci-
lidade de confeccao de corpos-de-prova e pela maior
disponibilidade, justificando sua utilizacio neste es-
tudo, ja que a distancia do contato deslizante realizado
pelo corpo-de-prova no antagonista foi de 20mm em
uma superficie plana, tornando impossivel a utilizagdo
de esmalte humano para essa metodologia.
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A avaliacdo da quantidade de desgaste de dentes
artificiais € importante devido a sua influéncia na
manutencdo da médxima intercuspidacdo em relacdo
céntrica, eficiéncia mastigatéria, DVO e estabilidade
oclusal. Um dente artificial com boa resisténcia ao
desgaste também € importante em préteses implantos-
suportadas, pois foi observada clinicamente uma alta
taxa de desgaste em pacientes tratados com proteses
totais fixas sobre implantes. Acredita-se que o desgaste
acentuado pode ser devido a fixagdo rigida da protese
sobre os implantes, eliminando a resiliéncia da mucosa
para compensar o desgaste clinico, transmitindo maior
carga em atividades funcionais e parafuncionais’?.

Provavelmente a quantidade de ciclos, 200.000,
correspondente a um ano de utilizagao dos dentes’,
com a carga utilizada, 400g, ndo tenha sido suficiente
para desgastar os corpos-de-prova a ponto de fornecer
resultados diferentes entre os grupos.

CONCLUSOES

De acordo com a metodologia empregada e os
resultados obtidos € licito concluir que:

1 - O Grupo I (Postaris), obteve os menores
valores para perda de peso (1,66%) O Grupo
VIII (Biotone) apresentou os piores resultados
(6,08%), perdendo cerca de 3,6 vezes mais peso
que o Grupo L. houve diferencas significantes
entre os grupos.

2 - O Grupo I (Postaris), obteve 0os menores va-
lores para perda de altura (6,47%) O Grupo VI
(VipiDent Plus) apresentou os piores resultados
(12,13%), perdendo cerca de duas vezes mais
altura que o Grupo L.

3- Nao houve diferengas estatisticamente signifi-
cativas entre os grupos.

ABSTRACT

The correct reestablishment of the vertical dimension of occlusion is one of the great challenges of restorative Dentistry.
Therefore, the artificial tooth selection with better physical and mechanical properties facilitates the maintenance of
this relation. The objective of this study was to evaluate the wear resistance of resin denture teeth by mechanical tests
in brushing machine. Eight groups (G I — Postaris/Ivoclar; G Il — Gnatostar/Ivoclar; G Il — Vitapan/Vita; G IV — Trios-
tat/Vita; G V — Trilux/Ruthinium; G VI — VipidentPlus/Vipi; G VII — Artiplus/Dentsply and G VIII — Biotone/Dentsply),
composed by five upper premolars each, were weighted in analytic electronic balance and their height measured by a
micrometer before and after the tests. The teeth were embedded in an acrylic resin block and then fixed to the machine rod
in such way that the buccal cusp was in contact with the surface of the antagonist. The samples were immersed distilled
water for 45 days to reach maximum sorption and after this period, fixed to the brushing machine. A total of 200.000
movements were realized with the speed of 372 movements/min in a sliding distance of 20mm by cycle in buccal-lingual
direction under a load of 400g. During the tests, the teeth were lubricated with distilled water at 25°C in a controlled
temperature. The antagonist material was enamel feldspatic porcelain applied above a plate of nickel-chromium alloy
with dimensions of 24x12x3mm. The results were submitted to Tukey statistics analysis with significance of 0,05. No
statistical differences were found to the evaluation of height and weight losses.

UNITERMS

Tooth, artificial; tooth abrasion, comparative study; materials testing
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