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Resumo

Neste presente estudo foram comparadas duas composicdes de pastas medicamentosas para utilizagdo intracanal: pasta
de hidréxido de célcio e 6leo de Ricinus communis e pasta de hidroxido de célcio e polietilenoglicol. Tubos de polietileno
foram implantados no tecido subcutianeo de 9 ratos, sendo 2 escapulares e 2 pélvicos, totalizando 4 tubos por animal,
cada par com uma das pastas. O grupo controle foi definido pela lateral do tubo. Apds 7, 21 e 42 dias os animais foram
sacrificados e os tecidos processados para obtengdo dos cortes histolégicos e posterior andlise histopatoldgica. Os resul-
tados foram classificados quanto a severidade da reacdo inflamatdria e quantificados em relag@o aos eventos presentes
nas dreas pré-determinadas. Observou-se a andlise morfoldgica, que ambas as pastas apresentaram indice de inflamagao
intenso aos 7 dias - pasta A (29,7) e pasta B (39,3), persistindo até aos 21 dias (pasta A — 27,1; pasta B — 27,9). Aos 42
dias a reag@o tecidual foi moderada (pasta A — 12,4; pasta B — 13,0). Comparando-se ao grupo controle, percebeu-se
que este apresentava reagdo tecidual indo do moderado (14,2 aos 7 dias e 10,0 aos 21 dias) ao discreto (7,8 aos 42 dias).
Quando submetidos a andlise estatistica (ANOVA —Tukey — p< .01) esses valores apresentaram diferenga estatisticamente
significante para todas as pastas e grupo controle. Concluiu-se que ambas as pastas apresentaram-se como irritantes ao
tecido conjuntivo, permitindo colagenizagdo progressiva da capsula junto a abertura tubular. Porém, a pasta com 6leo
de Ricinus communis (Pasta A) apresentou potencial irritativo estatisticamente menor que a Pasta B.
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INTRODUCAO

Indmeros sdo os fatores que interferem no sucesso
do tratamento endodontico. Segundo Trope et al. ¥
(1999), existe uma relacdo direta entre a presenca de
microrganismos previamente a obturacido do canal
radicular e o insucesso do tratamento endodontico.

As variagdes presentes na anatomia interna do sis-
tema de canais radiculares podem interferir no sucesso
da limpeza e desinfec¢ao dos mesmos. O achatamento
dos canais, por exemplo, dificulta a execugdo das téc-
nicas de instrumentacdo, favorecendo a persisténcia
de remanescentes teciduais e microrganismos em
istmos, reentrincias e ramificagdes!?*. Assim, em
condig¢des clinicas, o preparo biomecéinico nio elimina
por completo os microrganismos presentes, havendo
necessidade da acdo de uma medicacdo intracanal com
efetiva atividade antimicrobiana®.

Holland et al."* (1992), Leonardo et al." (1994)
e Estrela et al.® (1999) enfatizaram a necessidade da
medicagdo intracanal com o objetivo de combater
bactérias presentes nas ramificagdes do sistema de
canais radiculares e erosdes da superficie cementaria
apical que nao foram eliminadas durante o preparo
biomecanico, proporcionando um ambiente favoravel
ao reparo dos tecidos periapicais.

Um dos materiais que tem sido amplamente uti-
lizado para esse fim € o hidréxido de célcio, devido
as suas atividades: antimicrobiana’'%?!, solvente de
matéria organica'’, indutora de tecido mineralizado e
apoiadora a reparacéo tecidual>'>,

Recentemente, o crescimento mundial da fitote-
rapia em programas preventivos e curativos tem esti-
mulado a avaliacao da atividade de diferentes extratos
de plantas. Segundo Lorenzi; Matos* (2000), o habito
de empregar o uso de plantas no restabelecimento da
saude pelos proprios membros da comunidade, co-
mum a todos os povos e quase esquecido por décadas,
vem, nos ultimos anos, se tornando a cada dia mais
intenso no mundo civilizado. No entanto, o emprego
correto de plantas para fins terapéuticos requer o uso
de plantas selecionadas para sua eficicia e seguranca,
cientificamente validadas como medicinais.

Ricinus communis, uma planta tropical oleaginosa,
tem como principal subproduto o 6leo ricinoléico, que
pode ser encontrado na forma de um detergente ou de
um polimero, que possui caracteristicas morfoldgicas
e consisténcia semelhante ao do osso humano.

Segundo Ferreira'? (2002), tal detergente poderia
ser utilizado como solucdo irrigante para a desin-
feccdo de canais radiculares. Em concentracdes de
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3,3%, apresenta atividade antimicrobiana similar a
do hipoclorito de sédio a 0,5 %,', além de atividade
antimicrobiana contra bactérias gram positivas e
leveduras'®2°,

O 6leo de Ricinus communis (ORC), também apre-
senta alto potencial cicatrizante e osteogénico*!623%7,
além de propriedades antiinflamatérias'’. Diante de
todas as caracteristicas descritas, sua associacio ao
hidréxido de calcio poderia ser uma alternativa viavel
a medicacgdo intracanal.

Dessa forma, este estudo teve por objetivo avaliar
morfoldgica e morfometricamente a biocompatibilida-
de de uma pasta medicamentosa contendo hidréxido
de cédlcio e ORC, comparativamente a uma pasta de
hidréxido de célcio e polietilenoglicol.

MATERIAL E METODOS

Tubos de polietileno foram obtidos conforme a
metodologia utilizada por Souza Costa®® (2003), na
qual um catéter de uretra com 0,8mm de didmetro
interno foi seccionado seqiiencialmente com intervalos
de 10mm. Cada tubo apds a seccdo teve uma de suas
extremidades vedadas com Ester de Cianoacrilato gel
(Super Bonder®, Aachen, Alemanha) para evitar o
extravazamento do material a ser testado6. Os tubos
obtidos foram colocados em uma caixa metalica e
autoclavados a uma temperatura de 120°C durante
20 minutos.

As pastas medicamentosas, por sua vez, foram ob-
tidas a partir das férmulas que constam na Tabela 1:

Pasta Componente Quantidade
2 Hidréxido de calcio 3,0g
ORC 1,75mL
- Hidréxido de calcio 3,09
Polietilenoglicol 400 1,75mL

Em uma placa de vidro limpa e estéril o soluto
(hidréxido de calcio P. A.) e o solvente (ORC ou
polietilenoglicol 400) foram misturados com o au-
xilio de uma espétula 24 F também estéril, até que
fosse obtida a consisténcia padrdo de “fio de bala”.
Imediatamente, os tubos de polietileno esterilizados
foram preenchidos com as pastas, com auxilio de um
l€ntulo estéril compativel com o didmetro interno do
tubo de polietileno.
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Para os testes de biocompatibilidade, foram se-
lecionados, nove ratos (Rattus novergicus, Albinus,
Holtzman) machos, adultos jovens, com peso corporal
variando entre 200 e 250g. Os animais foram aneste-
siados com Hidrato de Cloral a 10%, na proporcao de
4mL para cada 100g de peso corporal, administrado
intraperitonialmente.

Ap6s a tricotomia da regido dorsal e anti-sepsia
do campo operatério, com gaze estéril embebida em
iodopovidona, foram realizadas quatro incisdes de
Smm de largura com auxilio de uma Iamina de bisturi
n° 15 acoplada ao cabo Bard Parker n° 03, sendo duas
proximas a regido pélvica e duas proximas a regido
escapular . A divulsdo do tecido subcutineo foi feita
com tesoura de ponta romba, introduzida aproxima-
damente 20mm no tecido subcutaneo.

Os tubos de polietileno contendo as pastas medica-
mentosas foram implantados no sentido longitudinal, de
modo que cada par de lojas cirtirgicas recebesse uma pas-
ta diferente conforme pode ser observado na Figura 1.

As bordas das feridas foram suturadas com
agulhas montadas de 1,6cm com fio de seda 3-0.
Realizados os implantes, todos os animais, ainda
anestesiados, receberam por via intramuscular uma
dose 0,2ml de pentabidtico veterindrio (Laboratdrio
Wyeth®, Itapevi, Brasil).

Os animais foram entdo separados em trés grupos
(n=3) conforme os periodos de sacrificio: 7, 21 e 42
dias, sendo sacrificados por sobredose anestésica.

Ap6s tricotomia e antissepsia, as dreas dos implan-
tes foram dissecadas. Preconizou-se abranger, além da
drea a ser estudada, suficiente tecido circunjacente,
com aproximadamente 20mm de largura por 30mm de
comprimento. Em seguida, foram fixadas em solucéo
de formalina a 10% durante 24 horas. Apds esse peri-

CABECA
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PASTAB
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implantagio dos tubos.
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Figura 1 - Esquematizagdo para

odo, as amostras foram lavadas em dgua corrente pelo
mesmo periodo de tempo, e submetidas ao processa-
mento laboratorial de rotina, sendo posteriormente
coradas com Hematoxilina e Eosina.

As andlises das amostras foram realizadas com
base nas respostas teciduais estimuladas pelas pastas
testadas, comparando-as entre si e ao controle. Foi
considerado controle o tecido das regides laterais
do tubo de polietileno, mais precisamente na regiao
intermedidria entre as duas extremidades.

Os eventos avaliados foram: infiltrado inflamatdrio
(células polimorfonucleares e células mononucleares),
capacidade de celularidade e vascularizagdo (fibro-
blastos e vasos sanguineos) e atividade macrofigica
(fagdcito mononuclear ou macréfago e células gigan-
tes inflamatdrias). A andlise histopatolégica foi aferida
com imagens em aumento de 1.200X, utilizando-se um
microscépio 6ptico (Nikon®, Téquio, Japao), sendo
os aumentos de 40X para a lente objetiva, aumento
de 10X para a ocular e de 3X da cdmera acoplada ao
microscépio (JVC®, Victor Co.®, Téquio, Japdo),
que transfere a imagem para o computador mediante
o uso do software Adobe Photoshop® 5.0 (Adobe
System Incorporated, San Jose, CA, Estados Unidos
da América). Estas imagens correspondem a dreas de
0,021mm?, dentro da cépsula reacional, previamente
determinadas, em ndmero de seis, sendo trés areas
préximas ao tubo de polietileno (uma central e duas
periféricas), duas na por¢ao intermedidria da capsula
reacional (nas bordas laterais da mesma) e uma na
regido mais distante do tubo de polietileno (na extremi-
dade da capsula) (Figura 2). J4 a drea total da cdpsula
reacional foi calculada com o uso do programa Scion
Image for Windows® (Scion Corporation®, Frederick,
Maryland, USA).

Figura 2 - Regides determinadas para contagem
(morfometria) dos eventos histopatolégicos.
Nikon® 60X
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Quantificados os diversos componentes dos
eventos histopatolégicos, os dados obtidos foram
submetidos a analise estatistica, com o uso do software
GMC 8.1.

ResuLTADOS

Os resultados foram obtidos a partir da andlise
qualitativa (morfoldgica) e quantitativa (morfométri-
ca) dos tecidos, levando-se em consideragdo os seguin-
tes eventos histopatolégicos: infiltrado inflamatério,
celularidade, vascularizacdo e atividade macrofagica

na cdpsula reacional. Os valores determinados para
os eventos histopatoldgicos sdo as médias encontra-
das nas 4reas pré-determinadas para a afericdo dos
mesmos.

A anilise morfométrica as pastas apresentaram
indice geral de inflamag@o intenso aos 7 dias, tanto
para pasta A, quanto para a pasta B (Figura 3), persis-
tindo até aos 21 dias (Figura 4). Aos 42 dias a reagdo
tecidual foi moderada (Figura 5). Comparando-se
ao grupo controle, percebeu-se que este apresentava
reacdo tecidual variando do moderado (7 e 21 dias)
ao discreto (42 dias).

Figura 3 - Reagdo verificada aos 7 dias para grupo controle, Pasta A e B, respectivamente, em drea representativa da cdpsula junto

a abertura tubular. Objetiva de 40X. H.E.

Figura 4 - Reacdo verificada aos 21 dias para grupo controle, Pasta A e B, respectivamente, em drea representativa da capsula junto

a abertura tubular. Objetiva de 40X. H.E.

Figura 5 - Reagdo verificada aos 42 dias para grupo controle, Pasta A e B, respectivamente, em drea representativa da capsula junto
a abertura tubular. Objetiva de 40X. H.E.
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Na Tabela 2 observamos os resultados obtidos na
andlise morfoldgica para todas as pastas estudadas
e seus respectivos perfodos estratégicos. A anlise
morfométrica, apds a contagem, foram calculadas as
médias do nimero de eventos histopatoldgicos entre

as amostras que foram submetidas a anélise estatistica
(ANOVA - Tukey — p<0,01) que indicou haver dife-
renca estatisticamente significante (p<0,001) entre os
grupos estudados tanto para as pastas quanto para os
periodos (Tabela 3).

Tabela 2 - Andlise qualitativa dos eventos histopatolégicos observados em cada grupo nos periodos estudados

EVENTOS GRUPOS
HISTOPATOLOGICOS EXPERIMENTAIS
Pasta A Pasta B Controle
Periodos Periodos Periodos
(dias) (dias) (dias)

INFILTRADO Polimorfonucleares (neutrdfilos) e
INFLAMATORIO mononucleares

CELULARIDADE/
VASCULARIZAGAO
ATIVIDADE
MACROFAGICA

Fibroblastos e vascularizagcéo

Fagocito mononuclear (macréfago)

Colagenizacéo
indice Geral de Inflamacéo (IGl)
Area da capsula (mm?)

07 21 42 07 21 42 07 21 42

| | M | | M M M M
| M M | M M M D
M M D M M D D D D
M M M M M M D D M
| | M | | M M M D
M D D M D D = = =

D - discreto M - moderado I - intenso

Tabela 3 - Valores médios e desvio padrao dos eventos histopatoldgicos observados em cada grupo nos perio-

dos estudados

EVENTOS Pasta A Pasta B Controle
HISTOPATOLOGICOS
Periodos (dias) & v @
Polimorfonucleares 7 297+46 A 393+1,7 A 142+10 A
(neutrofilos) e mononucleares 21 271+21 B 279+10 B 100+00 B
42 124+10 C 130+26 C 78+10 C
7 230+44 A 362+14 A 133+1,0 A
Fibroblastos 21 108+25 B 118+10 B 26+00 B
42 6,2+ 1,1 C 66+26 C 29+10 C
7 1,7+08 A 24+00 A 09+02 A
Vasos sanguineos 21 1,4+10 B 1,4+ 0,0 B 04+00 B
42 12+00 C 1,2+00 C 04+00 C
7 20+10 A 22+00 A 01+00 A
Fagécito mononuclear (macréfago) 21 1,4+0,6 B 1,5+20 B 09+10 B
42 08+00 C 1,000 C 04+00 C
7 1,1+00 A 1,3+00 A 08+00 A
Células Gigantes Inflamatérias 21 12+00 B 1,3+£0,0 B 08+0,0 B
42 04+00 C 06+10 C 02+00 C
7 1,423+ 0,0 A 1,393+ 00 A -
Area da capsula 21 0697+0 B 0716+00 B -
42 0,569 +0,0 C 0568+ 10 C -

*Letras e simbolos diferentes representam diferenca estatistica significante entre pastas (colunas) e periodos (linhas) estudados
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Discussao

A desinfeccdo do canal radicular inicia-se com a
fase do preparo biomecanico. Todavia, foi demonstra-
do que a instrumentagdo e a irrigagdo isoladamente
ndo garantem a completa remocdo e eliminacido de
restos de matéria orginica e de grande contingente
de microrganismos.

O maior desafio no combate aos microrganismos
ndo diz respeito aqueles presentes na luz do canal
principal, mas sim, aos presentes no interior das
ramificagdes dentindrias. Deve-se considerar que a
anatomia interna € extremamente complexa, muitas
vezes inacessivel a acdo mecanica do instrumento
endododntico, o que impde nestas ocasides, uma efetiva
acdo antimicrobiana, acompanhada de dissociagdo
tecidual, proporcionada por um agente quimico em
associa¢do com a medicagdo intracanal'-*.

A escolha da medicag@o intracanal no tratamento
endoddntico deve recair entre aquelas de precisa
indicacdo para cada caso. Dentre essas substancias,
o hidréxido de célcio, dentro de suas indicagdes,
indiscutivelmente, tem grande preferéncia entre os
endodontistas, sendo amplamente utilizado pelas suas
propriedades: bactericida®?"*, atuag¢do no selamento
da abertura apical do canal radicular pela aposi¢cdo
de osteocemento ou permissividade de evolucio
por colagenizacdo com processo de repouso pela
formagdo fibrosa cicatricial®, indutor a formagao de
barreira mineralizada na regido apical dos dentes!>!5,
potencial osteogénico™!5, redutor da permeabilidade
dentindria'*?*, atuagdo no tratamento de reabsorgoes
inflamatdrias internas e externas'.

O dleo da planta Ricinus communis, poderia ser
utilizado como veiculo para uma pasta a base de hi-
dréxido de célcio, potencializando a sua acdo devido
as suas propriedades: alto potencial cicatrizante e
osteogénico*!®23  antimicrobiano'>!1#20 ¢ antiin-
flamatério®”.

Devido as propriedades destacadas dos materiais
citados, a avaliacdo de associagdes para constituicdao
de pastas medicamentosas € importante em todos os
niveis de pesquisa.

Para os testes de biocompatibilidade de materiais
utilizados em Odontologia a avaliacdo comparativa
em diversos niveis tem sido empregada, inclusive o
que se convencionou chamar de discriminatério de
toxidez em nivel 1 de avaliagcdo, onde a reacdo do
tecido conjuntivo subcutineo se enquadra®,

52

Conforme a metodologia empregada, o implante
dos tubos de polietileno padronizados, contendo o ma-
terial de anédlise que contata apenas com o conjuntivo
subcutaneo pela abertura da luz tubular de um lado,
sendo o outro selado, permite andlise comparativa
entre os grupos experimentais de maneira padroniza-
da, sem interferéncias determinadas por varidveis de
volume e drea de justaposicao. Por sua vez, as laterais
do tubo de polietileno posicionam-se como controle
pela menor irritabilidade, como parametro basico de
modelo evolutivo reacional, ideal®®. Assim, pode-se
aquilatar de forma segura a andlise comparativa dos
grupos experimentais entre si, confrontando-os com
o controle.

A andlise histopatoldgica das laminas foi quali-
quantificada, com o uso de indices para os fendme-
nos reacionais com registro dos eventos ocorridos
nos periodos de andlise, transportados em tabelas
elaboradas para este fim. A leitura morfoldgica das
reacgoes teciduais quando realizada por observadores
experientes, transmite confiabilidade nos resultados
obtidos, entretanto, a morfometria além de credenciar
com seguranga pelas contagens em dreas estratégicas,
corrobora e sustenta a analise morfolégica bem defi-
nida e direcionada.

Em relacdo aos resultados obtidos, observou-se
uma reac¢do de evolucdo crénica, mostrando, no ge-
ral, no decorrer dos periodos de observagao, cdpsula
reacional com amplitude decrescente, ricamente celu-
larizada e vascularizada no tempo inicial para colage-
nizagdo progressiva nos subseqiientes, com infiltrado
inflamatoério com predominio de células mononucle-
ares, como relatado por Mitchel® (1959). Em alguns
casos, a presencga de polimorfonucleares neutréfilos,
mesmo que em nimero reduzido, condicionou proces-
so ativo reacional, sendo de menor expressao na Pasta
A. Este fato mostrou-se definido e efetivo no periodo
inicial, como condic¢d@o natural de resposta a irritagao
em tempos curtos, persistente, com decréscimo nos
periodos médio e final de forma global, acompanhando
a seqiiéncia dos demais eventos.

Considerando-se as propriedades destacadas do
ORC, como também as ja definidas do hidréxido de
célcio, o desempenho adequado da associacdo hi-
dréxido de célcio e ORC puderam ser comprovados,
definindo-se como provéavel opcdo em tratamentos
endoddnticos, respeitando-se, evidentemente, a ava-
liacdo nos niveis seqiientes de pesquisa em compati-
bilidade biolégica.
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CoONCLUSOES

Com base na metodologia empregada e nos re-
sultados obtidos, pdde-se concluir que a somatdria de
eventos histopatoldgicos, através da andlise comparati-
va tanto morfoldgica quanto morfométrica, classificou
a pasta de hidroxido de célcio e ORC (Pasta A) como
a de menor potencial irritativo em todos os periodos
estudados.

AGRADECIMENTOS

Os autores deste estudo gostariam de agradecer ao

Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico - CNPq pelo apoio financeiro. Processo
n° 130582/04-2.

ABSTRACT

In the present study two pastes for root canal dressing had been analyzed comparatively: calcium hydroxide and Ricinus
communis oil paste and calcium hydroxide and polietileneglicol paste, in relation to its tissue biological compatibility.
Nine male rats, weighing in average 250 g (two hundred fifty gram), had been used. They were distributed in three
groups in accordance with sacrifice period (7, 21 and 42 days). Polyethylene tubes filled with the pastes were implanted
in subcutaneous tissue, into four specific dorsal sites of the rats. Passed 7, 21 and 42 days of the surgery, the animals
were sacrificed and tissue fragments were processed for histological section and posterior histopathology analysis. The
results were analysed qualitatively according to inflammatory reaction and quantitatively according the cells present in
the predetermined areas. It was observed in the morphological analysis, that both pastes presented intense inflammation
index at the 7 days - paste A (29,7) and paste B (39,3), persisting at 21 days (paste A - 27,1; paste B - 27,9). In the 42
days period tissue reaction was moderate (paste A - 12,4; paste B - 13,0). The control group presented tissue reaction
ranging from moderate (14,2 at 7 days and 10,0 at 21 days) to discreet (7,8 at 42 days). When submitted to the statistical
analysis (ANOVA. Tukey. p <.01) those values presented statistically significant difference for all pastes and control
group. It was concluded that both pastes were irritating to the connective tissue, allowing progressive colagenization
of the capsule close to the tubular opening. However, the paste with Ricinus communis oil (Paste A) was less irritative

than Paste B.

UNITERMS

Biocompatibility; calcium hydroxide; tissue reaction; Ricinus communis.
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